
Nähanleitung: Mädchen Pluderhose 
 

1. Teile ausschneiden, das Hosenbein 2x, die Fußbündchen 2x, den Bund einmal im 
Stoffbruch. 

Die Nahtzugaben von 1/2cm sind auf das Nähen mit der Overlockmaschine abgestimmt. 

2. Die Fußbündchen und den Bund schließen, dabei ist eine Nahtzugabe von 1cm vorgesehen. 
Die Naht auseinanderbügeln und alle drei Teile der längs nach in der Mitte falten und bügeln. 

  

 

 

 



3. Die Hosenbeine an der Innennaht schließen, danach ein Hosenbein auf rechts drehen und in 
das andere Bein hineinstecken. Jetzt wird die Schrittnaht genäht. 

 

 

4. Die Fußbündchen und den Bund annähen, dabei den Stoff der Bündchen ordentlich dehnen.  

Das Annähen der Fußbündchen ist gerade bei den kleinen Größen etwas schwierig, entweder 
die Naht mit der Hand vorher heften, oder vor der Overlocknaht mit der normalen 
Nähmaschine mit großen Stichen nähen. 

FERTIG! 

 

 


